
腹部超音波検査（エコー）を受けられる方へ

予約日 月 日 （ ） 時 分

食事

検査前日、夜 9時までに食事をすませ、9時以降は検査が終了するまで絶食して下さい。

検査当日も水分（水、お茶）は飲んでも差しつかえありませんが、栄養のあるもの

(牛乳やスープ、コーヒー、ジュースなど)は飲まないで下さい。

飲み薬

血圧、睡眠薬、胃薬など普段飲まれているお薬がある方はいつもどおり飲んで下さい。

糖尿病で血糖を下げるお薬を飲まれている方は、検査当日朝は血糖を下げるお薬を

お休みください。(絶食に伴う低血糖を防ぐためです)

検査の１時間前から排尿は我慢してください。

きよたクリニック ℡ 06-6992-5517

https://kiyota.clinic.com/


